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MEDIC SEF – SERVICIUL MEDICAL 

 

 

Regulament de organizare si functionare  

al comisiei teraprutice locale 

 

DIABET ZAHARAT 

 

Comisia:  
Aplica prevederile protocoalelor de practica in vederea includerii/excluderii in/din 

tratament si aplicarea criteriilor de prioritizare in vederea infiintarii listelor de asteptere. 

Baza legala o constituie : 

1. Legea 95/2006 Titlul VIII- cu modificarile si completarile ulterioare; 

2. H.G. 400/2014 privind aprobarea Contractului-cadru pe anii 2014-2015; 

3. Ord. Comun MSP/CNAS 388/186/2015 (Normele de aplicare ale Contractului 

cadru) 

4. H.G.720/2008 pentru aprobarea Listelor cuprinzand DCI corespunzatoare 

medicamentelor; 

5. Ord 1301/2008 pentru aprobarea protocoalelor terapeutice, cu modificarile si 

completarile ultrioare. 

 

Comisia este alcatuita din: 

Reprezentanti CJAS:  - Dr. Plesoianu Costica 

- Lecca Maria –secretar 

Reprezentant DSP  :   -Dr. Popa Mariana – titular;Dr.Ispas Narcisa – supleant. 

Reprezentant medici prescriptori : -Dr.Balan Dumitra 

Medici prescriptori: 

                                 -Dr.Nicut Maria 

                                - Dr. Lascu Georget 

                                - Dr.Balan Dumitra 

                                - Dr.Tanasie Ana Maria 

Responsabilitatile Comisiei Teritoriale: 

 - asigura aplicarea creiteriilor de includere/excludere in /din tratament in 

conformitate cu protocoalele terapeutice elaborate de comisiile de specialtate ale 

Ministerului Sanatatii; 

 - stabileste criterii de prioritizare a pacientilor eligibili in vederea includerii lor in 

tratament si intocmeste liste de asteptare, daca este cazul; 

 - emite decizii de aprobare/ respingere a initierii sau continuarii tratamentelor cu  

medicamente ce necesita aprobarea comisiilor la nivelul CAS, conform criteriilor de 

includere/ excludere in/din tratament, a caror valabiliate incepe la data de emitere a 

deciziei si se termina la sfarsitul intervalului incris pe decizie. O copie a deciziei de 

aprobare emisa de catre comisiile de la nivelul CAS sau comisiile de la nivelul CNAS se 

va atasa la prescriptia medicala pentru prescriptiile medicale Off-line depuse la CAS; 

pentru prescriptiile medicale electronice On-line cu sau fara semnatura electronica 

extinsa copia deciziei se pastreaza la farmacie si se prezinta la solicitarea CAS. 

Orice sedinta a comisiei se incheie cu un proces verbal semnat de catre toti membrii 

comisiei. 



 

 

-Asigura activitatea de secretariat; 

 - secretarul comisiei tine evidenta informatica a pacientilor 

aflati in tratament precum si tratamentul aprobat cu indicarea datei la care au 

intrat in tratament, a datei ultimei aprobari si a perioadei pentru care a primit 

ultima aprobare. 

CAS pune la dispozitia comisie, trimestrial, un raport care contine numarul de 

pacienti aflati in tratament precum si costul mediu/pacient 

                          -asigura un sistem adecvat de rezolvare operativa a solicitarilor; 

Comisia.se intruneste saptamanal pentru analiza referatelor. 

 

 

Principii si reguli 

1. Activitatea comisiei se desfasoara la nivelul CAS Valcea sub coordonarea 

Serviciului medical din cadrul Medic Sef; 

2. Atributiile comisiei sunt conform normelor legale si acceptate de toti 

membrii; 

3. Este respectata independenta profesionala a medicilor specialisti; 

4. Deciziile se iau in consens; 

5. Comisia are acces la baza de date necesara desfasurarii activitatii; 

6. Propunerea de includere in tratament va fi facuta pe formulare „Referat de 

justificare”, completat conform normelor; 

 

Circuitul documentelor: 
- Medicul curant prescriptor completeaza referatul de justificare  in trei 

exemplare, pe care-l trimite la Comisia terapeutica locala; 

- Toate datele din modelul tipizat de referat vor fi completate lizibil. 

- Secretarul comisiei inregistreaza referatul si introduce datele in SIUI; 

- Membrii comisiei analizeaza referatul si in functie de criteriile de includere 

in tratament, il aproba sau nu; 

- Secretarul comisiei redacteaza decizia comisiei in SIUI; 

- Un exemplar al referatului ajunge la medicul prescriptor, unul la pacient si 

unul se arhiveaza la Serviciul Medical; fiecare exemplar este insotit de decizia 

comisiei. 

- Medicul curant, pe baza referatului  aprobat initiaza tratamentul cu schema 

terapeutica propusa spre aprobare sub forma de prescriptie fara contributie 

personala; 

- Incepand cu a doua prescriptie, pe baza scrisorii medicale, medicul de 

familie va putea continua tratamentul in ambulatoriu. 

-       Tratamentul se poate prescrie pe o perioada de trei luni la pacientii stabilizati 

si complianti, indiferent de perioada anului. 

Medicamente incluse in terapia Diabetului zaharat 
Combinatii(Pioglitazonum+Metf
ormin) 

Competact Cp. 15/850 mg 

Combinatii(Sitagliptinum+Metfo
rmin) 

Janumet cp 50/1000mg 

Combinatii(Saxagliptinum+Metf
ormin) 

Komboglyze cp 2,5/1000mg 

PIOGLITAZONUM*** ACTOS COMPR. 15mg 

PIOGLITAZONUM*** ACTOS COMPR. 15mg 



PIOGLITAZONUM*** ACTOS COMPR. 30mg 

PIOGLITAZONUM*** ACTOS COMPR. 45mg 
PIOGLITAZONUM*** Glidipion cp 15mg;30mg; 

45mg 

PIOGLITAZONUM*** Pioglitazona cp 15 mg 

SITAGLIPTINUM*** JANUVIA COMPR. FILM. 100mg 

EXENATIDUM*** BYETTA SOL. INJ. IN STILOU 
INJECTOR 
PREUMPLUT 

10µg/doza 

EXENATIDUM*** BYETTA SOL. INJ. IN STILOU 
INJECTOR 
PREUMPLUT 

5µg/doza 

Saxagliptin Onglyza cp 5 mg 

Dapaglifazinum Forxiga cp 10 mg 

Criterii de eligibilitate: Conform Protocoalelor Terapeutice .  

    

                                                Medic sef: Dr. Plesoianu Costica 

                                                Reprezentant DSP:Dr.Popa Mariana 

                                                Reprezentant medici prescriptori:Dr.Balan Dumitra 


